SPRAWDZ SAMODZIELNIE PIERWSZE NIEPOKOJACE OBJAWY.
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Ewa Bensz-Smagata

Jestem psychologiem dzieciecym, oligofrenopedagogiem, diagnosta i terapeuta. Wiekszosc
mojej pracy zawodowej i naukowej skupia sie na dzieciach — zaczynajac od pomocy w codzien-
nej nauce, przez wsparcie psychologiczne po diagnoze i terapie. Przygotowatam dla Was -
rodzicéw, opiekundw i nauczycieli — krotki poradnik dotyczacy opisu zachowan i rozpoznawania
symptomow spektrum autyzmu. Chciatabym, aby ten materiat trafit do rak wszystkich osob
potrzebujacych informacji i wyjasnienia niektdrych zawitych termindw zwigzanych z ASD.

Znajdziecie tutaj liste kryteridw diagnostycznych, ale rowniez opisy zachowarn dzieci, ktdre
zaczerpnetam z wtasnego doswiadczenia terapeuty i diagnosty. Stworzytam takze liste pytan
kontrolnych — nie stanowi ona narzedzia diagnozy — ma byc pomoca dla rodzicéw, ktérzy chcieli-
by sprawdzic, czy zachowania obserwowane u dziecka moga byc niepokojace.

W razie pytan stuze pomoca.

Guo Bensy-fnagate

Recenzje

Poradnik dla rodzicéw jest swietnym pomystem dla rodzicow, ktdrzy sa dopiero na poczatku drogi. Rodzice
czuja, ze z ich dziecko nie rozwija sie prawidtowo. Szukaja. Uwazam, ze taka broszurka powinna pomac tym
rodzicom, ktérzy maja w sobie niepokdj co dalej robic. Rozpoznanie we wczesnym etapie zaburzenia pozwala na
szybsza reakcje specjalistow i profesjonalng terapie. Mam nadzieje, Zze ten informator pomoze rodzicom
w ocenieniu sytuacji. Swietna robota pani Ewy Bensz, ktora jest diagnosta i terapeuta i opisuje to od strony
specjalisty. Mysle, ze po tym poradniku pojawi sie dla Rodzicdw druga czesc z krokami, co po diagnozie. Bedzie-
my czekac.

Beata Ignaczewska
Dyrektor Centrum Terapii Behawioralnej, superwizor PLTB

W zyciu kazdego rodzica, moim tez, nastepuja chwile watpliwosci, czy rozwdj jego dziecka przebiega prawidto-
wo. Szukamy wtedy pomocy m.in. w Internecie. Wszystkim, ktorzy chca odpowiedzi na trudne do wyrazenia
pytania, bo o autyzm trudno jest przeciez pytac, polecam poradnik stworzony przez Ewe Bensz-Smagate.
W przystepny sposéb pomaga nazwac pewne zjawiska, przypisac je do kategorii. A co najwazniejsze - daje
rodzicom narzedzia, ktore pozwola odkrywac wiecej i wiecej, bo ta podrdz, oparta na trosce, nigdy sie nie
skonczy.

Natalia Nieciag-Inglot
Nauczyciel, terapeuta, socjolog. Mama chtopca z Zespotem Aspergera

Moment kiedy dziecko trafia do placéwki edukacyjnej jest dla dziecka momentem przetomowym. Czesto zdarza
sie, ze dopiero w zetknieciu z grupa réwiesnicza pewne cechy nabieraja wyrazistosci. Bywa, ze to nauczyciel
jako pierwszy zauwaza specyficzne zainteresowania i zachowania dziecka. Jest to bardzo wazny moment, gdyz
od jego reakcji i sposobu przekazania rodzicowi swoich obaw zalezy dalszy proces diagnozowania i terapii.
Wiedza | wskazdwki zawarte w tym poradniku moga postuzyc¢ weryfikacji spostrzezeri zaréwno rodzica
jak i nauczyciela oraz pomoga ukierunkowac dalsze dziatania w celu potwierdzenia lub wykluczenia catoscio-
wych zaburzen rozwojowych.

Patrycja Sznura
Dyrektor Przedszkola nr 16 Integracyjnego w Chorzowie, pedagogii specjalny, terapeuta PLTB

Patronat merytoryczny

GORNOSLASKA WYZSZA
SIKOLA HANDLOWA
im. Wojciecha Karantego w Katowicach
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Autyzm - co to oznacza?

Autyzm nie jest choroba, tylko zaburzeniem. Oznacza to nieprawidtowy rozwdéj widoczny przede wszystkim
w obszarze interakcji spotecznych i komunikacji.

Autyzmu nie mozna ,wyleczy¢”. Istniejg jednak bardzo skuteczne metody terapii, dzieki ktérym mozemy
rozwing¢ umiejetnosci dziecka i pomdc w codziennym funkcjonowaniu

Autyzm diagnozuje sie na podstawie obserwacji zachowania — nie istnieje jak dotad zaden test biologiczny,
ktéry mogtby stwierdzi¢ obecnosé ASD.

Osoby ze spektrum autyzmu whbrew powszechnej opinii, bardzo czesto potrzebuja kontaktéw spotecznych.
Maja trudnosci z nawigzaniem znajomosci, dlatego czesto po nieudanych prébach ,uciekajg” w izolacje.
Dzieci z ASD nie sg agresywne. Czesto nie znaja innych sposobdw na to, aby okazac lek, ztos¢ czy frustracje.
Ich krzyk lub inne trudne zachowania sg komunikatem dla nas.

Tzw. ,zdolnosci wysepkowe” — czyli ponadprzecietne umiejetnosci dotycza bardzo niewielkiej grupy oséb
z ASD. Czesto jednak dzieci ze spektrum wykazuja zdolnosci w pewnym kierunku; np. sg uzdolnione
artystycznie lub matematycznie.

U oséb z ASD bardzo czesto wystepuja zaburzenia integracji sensorycznej. Oznacza to nadwrazliwosc lub
obnizong wrazliwo$¢ na pewne bodzce (np. dotyk, $wiatto, dzwiek).

—




Sprawdz, czy rozpoznasz pierwsze objawy
Czy zachowanie Twojego dziecka wydaje Ci sie niepokojace?

Czy zachowanie Twojego dziecka wydaje Ci sie niepokojgce? Mozesz skonsultowaé swoje obawy z osobami
z najblizszego otoczenia dziecka — nauczycielem, wychowawca lub pedagogiem. To najczesciej sg osoby pierw-
szego kontaktu, ktére dzieki swojej wiedzy i doswiadczeniu pomoga wyjasni¢ watpliwosci. W tym poradniku
prezentujemy Wam tresci zwigzane z rozpoznaniem podstawowych zachowan, ktére sg charakterystyczne dla
dziecka ze spektrum autyzmu.

Spektrum autyzmu opisywane jest wedtug kryteriow WHO (Swiatowej Organizacji Zdrowia) oraz APA (Amerykan-
skie Towarzystwo Psychiatryczne). W Polsce gtéwnie postugujemy sie kryteriami WHO, na podstawie Miedzynaro-
dowej Klasyfikacji Chordb (ICD). Obecnie obowigzuje wersja ICD-10.

Wedtug ICD-10 zaburzenia ze spektrum autyzmu (ASD) to: nieprawidtowy lub uposledzony rozwdj, wyraznie
widoczny przed 3. rokiem zycia, powinien wystgpi¢ w co najmniej jednym z obszarow:

1. Rozumienie i ekspresja jezykowa uzywana w spotecznym porozumiewaniu sie

2. Rozwdj wybidrczego przywiazania spotecznego lub wzajemnych kontaktéow spotecznych.

3. Funkcjonalna lub symboliczna zabawa.

WYKORZYSTAY NASIA LISTE PYTAN DO SAMODIIELNES OCENY
NTEPOKOJACYCH OBJAWGW DITECKA!

Aby zdiagnozowac autyzm, powinno wystapi¢ co najmniej 6 objawow sposrod wymienionych ponizej punktach
1,2, 3, przy czym co najmniej dwa z punktu 1 i co najmniej po jednym z punktu 2 3:

1. Jakosciowe nieprawidtowosci wzajemnych relacji spotecznych przejawione w co najmniej dwéch
z nastepujacych obszarow:

a) Niedostateczne wykorzystanie kontaktu wzrokowego
b) Niedostateczny (odpowiednio do wieku umystowego i mimo licznych okazji) .
rozwoj zwigzkow rowiesniczych q q
c) Brak odwzajemniania spoteczno-emocjonalnego
d) Brak spontanicznej potrzeby dzielenia z innymi osobami

2. Jakosciowe nieprawidtowosci w porozumiewaniu sie przejawiajace sie w co najmniej jednym
z nastepujacych obszarow:
a) Opdznienie lub zupetny brak jezyka méwionego, ktdre nie wigza sie z probg kompensowania G 9 ¢ 4
b) Wzgledny niedostatek inicjatywy i wytrwatosci w podejmowaniu wymiany konwersacyjne; AdcC e
c) Stereotypowe i powtarzajgce sie osobliwe wykorzystywanie stéw lub wyrazen
d) Brak spontanicznej réznorodnoéci zabawy w udawanie (,na niby”) lub zabawy nasladujacej role spoteczne

3. Ograniczone powtarzajace sie i stereotypowe wzorce zachowania, zainteresowan
i aktywnosci przejawiajace sie w co najmniej jednym z nastepujacych obszaréow:
a) Pochtoniecie jednym lub liczniejszymi stereotypowymi zachowaniami o nieprawidtowe] tresci lub zogniskowaniu,
b) Wyrazanie kompulsywnego przywigzania do specyficznych, niefunkcjonalnych czynnosci
rutynowych i zrytualizowanych.
c) Stereotypowe i powtarzajgce sie manieryzmy ruchowe, obejmujgce albo stukanie lub
krecenie palcami, albo ztozone ruchy catego ciata.
d) Koncentracja na czastkowych lub niefunkcjonalnych wtasciwosciach przedmiotéw stuzacych
do zabawy (jak zapach, odczucie powierzchni lub powodowanego hatasu czy wibracji).
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Przygotowalismy dla Ciebie kilka przyktadéw konkretnych zachowan, ktére sa charakterystyczne dla osob z ASD.
Pamietaj, ze to tylko kilka przyktadéw — dla uzyskania petnej konsultacji a nastepnie diagnozy, powinnas skontak-
towac sie ze specjalistag — psychiatra, psychologiem dzieciecym lub innym ekspertem z obszaru autyzmu.

e Dziecko lubi bawi¢ sie zabawkami w specyficzny sposob — np. uktada wszystkie klocki, autka i lalki
w rzedzie, wedtug swojego wybranego klucza.

» Dziecko przejawia duzg trudnos¢ w dostosowaniu sie do nowego miejsca — wykazuje duze przyzwyczajenie
do rytuatéw (np. wybiera zawsze ten sam kubek, ten sam fotel lub prosi ciggle o czytanie tej samej bajki).

e Dziecko odwzorowuje gtosy ze swojej ulubionej bajki lub gry. Tym sposobem komunikuje sie z otoczeniem,
np. kiedy zakonhczy jes¢ $niadanie, lub chce i$¢ do swojego pokoju. Moga to byé wyrazenia typu: .jestes gotow”,
.well done”, ,gratulacje”.

e Dziecko wykazuje duze zainteresowanie wibrujacymi przedmiotami — np. wpatruje sie w beben pralki,
bawi sie ciggle tzw. ,baczkiem”, lub samodzielnie wprowadza sie w ruch, krecac sie w kotko.

» Dziecko wykazuje duzg wrazliwosé (lub odwrotnie — brak wrazliwoséci) na okreslone dzwieki, kolory
lub smaki. Np. zawsze wychwytuje dZwiek jadacego wozu strazackiego, nie lubi jes¢ zielonych potraw itp.

* Dziecko bawi sie samodzielnie i sprawia wrazenie catkowicie pochtonietego czynnoscia - nie reaguje na imie.

e Dziecko zywo interesuje sie jednym waskim zagadnieniem — np. samolotami lub odbiornikami radiowymi.
Rozmawia gtownie na ten temat, nierzadko w sposéb narzucajacy sie.

* Dziecko nie rozumie kontekstu rozmowy, puenty zartow — wykazuje duzg dostownos¢ pojec.

Np. kiedy ustyszy: ,rzu¢ na to okiem" nie rozumie pojecia i czynnosci, ktére powinno wykonac.

» Bardzo czesto mowa nie rozwija sie prawidtowo. Charakterystycznym objawem jest m.in. opdZnienie mowy
(ok 3-4 roku zycia). W opdznieniu mowy nie towarzyszg inne sposoby komunikacji. Dziecko nie podejmuje prob
kontaktu np. za pomoca gestow.

e W kryteriach diagnostycznych znajdziemy opis: mowa idiosynkratyczna — czyli mowa swoista. Oznacza to,
ze dziecko powtarza czesto wybrane sformutowania, uzywa ,dziwacznego” np. nadto ozdobnego stownictwa

e Dziecko nie dzieli sie tym, co aktualnie robi lub widzi — nie pokazuje najblizszej rodzinie swojego rysunku,
nie wskazuje palcem na przechodzacego obok psa itp.
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Zachowania spektrum autyzmu nie zawsze s3 czytelne. Statystycznie czesciej wykrywamy ASD
u chtopcow, niz u dziewczynek. Wynika to miedzy innymi z ,maskowania” niektérych zachowan. Dzieci moga
np. $miac sie z dowcipdw poniewaz czuja, ze powinny nasladowac innych. Jednak zapytane o szczegoty —

nie sg w stanie wyttumaczy¢ puenty.

Czesto nie zauwazamy trudnosci, poniewaz dziecko nawiazuje relacje, przebywa w grupie. Sa to jednak
pozorne wiezi, dziecko ostatecznie nie tworzy bliskich zwigzkéw i przyjazni, nie wykazuje zaufania

Diagnoza — do kogo mozesz udac¢ sie na konsultacje?

Diagnoza spektrum autyzmu jest trudna i czasochtonna. Pamietaj, aby zawsze skonsultowac sie z kilkoma specja-
listami i wykorzysta¢ rézne metody obserwacji dziecka. Przygotowalismy dla Ciebie propozycje Sciezki, jaka

mozesz zrealizowac aby rzetelnie zbadac¢ swoje dziecko.

TESPOE WYCHOWAWCIY

Jesli niepokoja Cie nietypowe zachowania
dziecka, swoje pierwsze kroki mozesz
skierowac do zespotu wychowawczego

w przedszkolu lub szkole (czesto znajdziesz
tam psychologéw, pedagogow i terapeutow).
Zapytaj, czy na tle grupy zachowania
Twojego dziecka sg nietypowe.

— e ———
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PORADNIA PSYCHOLOGICINO-PEDAGOGICINA

Wybierz Poradnie Psychologiczno-Pedago-
giczna lub specjalistyczna placéwke
zajmujaca sie diagnoza dzieci z réznego
rodzaju trudnosciami. Pamietaj jednak, ze
nie kazda placowka specjalizuje sie
w diagnozie dzieci ze spektrum autyzmu.
W takiej sytuacji mozesz zasiegna¢ wstep-
nych konsultacji w Poradni, gdzie psycholog
dzieciecy wskaze Ci placdwki, zajmujace sie
tg specjalistyczng diagnozg i terapia.

W poradni wykonuje sie najczesciej ogélno-
rozwojowe badania pedagogiczne i pomiar
inteligencji np. testem WAIS (Skala Inteli-
gencji Wechslera) lub SB-5 (Skala Inteligen-
cji Stanforda-Bineta).

—— o — — — — — — — — — — — — — — —

TESPOt ORZEKAJACY

Na samym koncu — wszystkie wyniki badan
przekazywane sg do zespotu orzekajgcego —
najczesciej sa to dwie osoby; pedagog specjal-
ny i psycholog dzieciecy. Przeprowadzaja
wywiad z rodzicami i obserwacje dziecka.
Na tej podstawie wydawane jest orzeczenie
0 potrzebie ksztatcenia specjalnego.

—_— o — — — — — ——
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PSYCHIATRA DITECIECY

Po konsultacji mozesz udac sie od razu do
Psychiatry dzieciecego, ktory wystawia
diagnoze na podstawie posiadanej doku-
mentacji medycznej, wywiadu z rodzicami
i obserwacji dziecka. Jesli psychiatra zaleci
dodatkowe badania (ktére zawsze zwiekszg
wiarygodnosc i rzetelnosé diagnozy), czeka

Cie jeszcze kilka dodatkowych etapdw.

BADANIE ADOS-2

]

I

! Dodatkowo mozesz wykonac¢ badanie

: testem ADOS-2 - jest to miedzynarodowe,
: wystandaryzowane narzedzie, ktére bada
I wszystkie obszary zachowania dziecka.

I Jest dostepne w Polsce w specjalistycz-
I nych placdéwkach. Takie badanie i pdzniej-
I szy raport, ktéry otrzymuje rodzic — jest
' dokumentem, na ktéorym moze bazowac
I\ psychiatra wydajgcy diagnoze.

INNE SPECTALISCE

Nastepnie mozesz skonsultowac sie
z dodatkowymi specjalistami, zaleconymi
przez Poradnie, np.: logopeda, pediatra,
neurolog.
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Samodzielna ocena - test zachowan dziecka w spektrum autyzmu

Na kazde pytania sprébuj odpowiedzie¢ ,Tak” lub ,Nie" weZ pod uwage zwyczajowe zachowania dziecka — tzn.
w jaki sposdb najczesciej sie zachowuje. Staraj sie unikac¢ oceny jednego zachowania, wyrwanego z kontekstu.
Pamietaj, niniejszy test nie jest narzedziem diagnostycznym — stanowi forme pierwszej pomocy w identyfikowaniu
niepokojgcych zachowan.

®

Zaznacz jesli odpowiedz to ,TAK”

1. Moje dziecko nie przepada za zmiang harmonogramu dnia, nie lubi kiedy
wprowadzamy zmiany na ostatnia chwile

2. Moje dziecko czesto uzywa podktadanego gtosu, np. z gry komputerowej lub z bajki

3. Moje dziecko unika kontaktu wzrokowego mimo tego ze wie, iz jest to wazny
element w interakcjach spotecznych

4. Czesto, kiedy Smiejemy sie z dowcipow lub filmdw, dziecko nie potrafi wyjasnic¢
puenty zartu

5. Moje dziecko lubi przykrywac sie kilkoma kocami/kotdrami i lubi, kiedy mocno je przytulam

6. Moje dziecko nie lubi specyficznego rodzaju swiatta
—np. migajacych swietlowek w marketach

7. Zdarza sie, ze dziecko uzywa nadmiernie dojrzatego, literackiego jezyka

8. Moje dziecko czasem sprawia wrazenie, jakby byto ,w innym $wiecie”

— zawiesza uwage i pozostawia niewzruszony wyraz twarzy

9. Moje dziecko wyjatkowo dobrze radzi sobie w zadaniach na spostrzegawczos¢ —
np. w wyszukiwaniu réznic lub drobnych elementéw

10. Moje dziecko bardzo lubi zabawy, ktére wymagaja wyobrazni przestrzennej
— Swietnie konstruuje lego lub budowle z innych klockdw

11. Czesto mam wrazenie ze moje dziecko mnie nie styszy, nie reaguje kiedy wotam je po imieniu

12. Moje dziecko czesto przerywa wypowiedzi innych i kontynuuje zupetnie inny watek
rozmowy, czasem sprawia wrazenie jakby nie potrzebowato stuchaczy

13. Moje dziecko bardzo czesto zapomina informacji, ktére ustyszato lub przeczytato
przed chwilg — sprawia wrazenie, jakby zupetnie nie stuchato

14. Moje dziecko sprawia wrazenie niezgrabnosci — czasem potyka sie np. o biurko
lub osoby przechodzace obok

15. Obserwuje u dziecka specyficzne ruchy rekami; np. czeste pocieranie o spodnie,
wachanie rak, trzepotanie palcami na wysokosci oczu

16. Moje dziecko czesto porusza sie na palcach

17. Moje dziecko czesto komentuje na gtos wyglad innych osoéb, nie odczuwa,

ze niektére stowa moga by¢ dotkliwe lub zostang odebrane jako ztosliwe

O OO O O O OO O O OO 0O O 0O O

18. Odnosze wrazenie, ze moje dziecko nie rozumie niektérych idiomadw
(specyfiki jezyka) np. .reka reke myje”, ,pigte koto u wozu" itp.

dalszy ciag pytan na nastepnej stronie
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Samodzielna ocena - test zachowan dziecka w spektrum autyzmu

Na kazde pytania sprébuj odpowiedzie¢ ,Tak” lub ,Nie" weZ pod uwage zwyczajowe zachowania dziecka — tzn.
w jaki sposdb najczesciej sie zachowuje. Staraj sie unikac¢ oceny jednego zachowania, wyrwanego z kontekstu.
Pamietaj, niniejszy test nie jest narzedziem diagnostycznym — stanowi forme pierwszej pomocy w identyfikowaniu
niepokojgcych zachowan.

®

Zaznacz jesli odpowiedz to ,TAK”

19. Moje dziecko nie bawi sie w grupie rowiesnikéw. Najczesciej przebywa z boku,
przyglada sie i przystuchuje.

20. Moje dziecko ma swietng pamiec do liczb i faktow, bez problemu zapamietuje
rozktad jazdy autobusoéw, godziny emisji filmdéw w TV lub numery tablic rejestracyjnych

21. W grach planszowych dziecko ma duza trudnos¢ w utrzymaniu kolejki
— zawsze chce braé udziat w pierwszej kolejnosci

22.Czesto nie potrafie oceni¢ zrddta ztosci mojego dziecka. Mam wrazenie, ze wybuchy
emocji nie majg powigzania z zadng wczesniejszg sytuacja

23. Moje dziecko zaczeto méwic pozniej, niz jego rowiesnicy — ok 3-4 roku zycia

24.Mam wrazenie, ze dziecko wykorzystuje zabawki w specyficzny sposéb
—nie bawi sie zgodnie z przeznaczeniem, tylko uktada je wedtug wielkosci, koloru itp.

25. Moje dziecko nie potrafi bawi¢ sie w ,udawanie” np. zabawe w dom, sklep,

mechanika. Nie wykorzystuje prostych przedmiotéw np. gatezi lub kamieni do tego,
zeby stworzy¢ scenke np. towienia ryb czy zakupdw w sklepie.

26. Czesto zdarza sie, ze dziecko w kotko powtarza zastyszane gdzie$ stowa (zwroty)
i wykorzystuje je w rdoznych sytuacjach, nie zawsze pasujgcych do kontekstu

27. Moje dziecko ma trudnos$é w pisaniu wypracowan (tzw. ,laniu wody”), jego
wypowiedzi najczesciej sg krotkie i tresciwe, bez zbednych opowiesci
(poza jego zainteresowaniami)

28 Dziecko nie reaguje na hatasy (nie wzdryga sie), ale jest wyczulone na niektére
dzwieki: np. wychwytuje dzwiek jadacego pogotowia lub inny specyficzny dzwiek.

29. Dziecko najczesciej nie okazuje zywiotowych uczu¢ — np. przy jedzeniu
ulubionych lodéw nie pokazuje zadowolenia. Czasem miatam/miatem wrazenie ze
ttumi uczucia, poniewaz z reguty ma nieznaczng mimike twarzy.

O O O O O O 00 O O O O

30. Odnosze wrazenie, ze mimo wiedzy na temat zasad moje dziecko ich nie przestrzega;
np. zwraca sie do 0sdb dorostych po imieniu, nie méwi ,dzieh dobry” kiedy wchodzi
do pomieszczenia itp.

E
:
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Mozesz przeprowadzi¢ bardziej precyzyjng diagnoze za pomocg réznych metod. Najczesciej takie ukierunkowane
badania wykonujg wyspecjalizowane placdéwki, gabinety psychologiczne i wybrane poradnie.

ADOS-2 i ADI-R PEP-3-PL
Badanie polega na wykonywaniu réznych zadan
(w tym wiele z nich zwigzana jest z zabawa, np.
puszczanie baniek). Metoda sprawdza poziom

funkcjonowania dziecka w réznych obszarach,
np. komunikacja werbalna i niewerbalna, moto-
ryka. Dzieki temu tatwiej i bardziej efektywnie
mozemy ustali¢ cele pdzniejszej terapii.

M-CHAT-R ASRS
Narzedzie przeznaczone do badania dzieci
w wieku: 16 — 30 miesiecy. Dostepne jest
bezptatnie online, jest to wstepna ocena ryzyka

wystgpienia zaburzen ze spektrum autyzmu.
Dzieki szczegdtowym pytaniom pozwala na
wstepna ocene rozwoju dziecka.

SACS-R ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY

Kazde z powyzszych narzedzi jest elementem
wspierajagcym caty proces diagnozy. Zadne
z powyzszych testéw nie stanowi réwniez
ostatecznego gtosu. Dokumentacje, ktdra
skompletujesz dzieki tym badaniom, postuzy
specjalistom z zespotu interdyscyplinarnego do
bardziej precyzyjnego opisu trudnosci Twojego
dziecka, pomoze zaplanowac terapie oraz da
Ci wieksza pewnos$¢, ze diagnoza zostata prze-
prowadzona rzetelnie i obiektywnie.

Jesli masz dodatkowe pytania
lub watpliwosci — skontaktuj sie z nami.
Chetnie odpowiemy na Twoje
pytania, doradzimy i podpowiemy jakie
kroki podja¢ aby uzyska¢ wiarygodna
diagnoze dziecka.
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