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UNICEF #ENDviolence — Stop przemocy!

Scenariusze zajeé

Propozycja zaje¢ do przeprowadzenia w placdéwkach edukacyjnych. Materiaty stworzone w
ramach globalnej kampanii realizowanej przez UNICEF #ENDviolence - Stop przemocy!,
ktérej jednym z celdw jest zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa = dzieci
w szkotach i jej okolicach.

Dzieki aktywnosciom i dziataniom zaproponowanym w scenariuszach, dzieci i mtodziez moga
przyczyni¢ sie do pozytywnych zmian w swoich klasach, szkotach i lokalnych
spotecznosciach. Srodowisko pedagogiczne i dyrekcja uzyska informacje zwrotna od uczniéw
dotyczaca ich poczucia bezpieczeristwa w placdéwce i jej okolicach. Przeprowadzone
W oparciu 0 scenariusze zajecia moga towarzyszy¢ obchodom Miedzynarodowego Dnia
Praw Dziecka w dniu 20 listopada 2018 r. Moga by¢ one przeprowadzone takze w innym,
dowolnie wybranym terminie.

Z czego wynika koniecznos¢ zwrdcenia uwagi na kwestie bezpieczenstwa
dzieci w szkole?

Kazde dziecko ma prawo czu¢ sie bezpiecznie, posiada¢ dostep do wysokiej jakosci edukacji
i mie¢ zagwarantowane warunki do prawidlowego rozwoju. Wynika to bezposrednio
z Konwencji o prawach dziecka — zwtaszcza artykutow 18. i 28

Niestety nie wszystkie dzieci majg zapewnione te prawa. Wynika to z réznych powoddw,
m.in.: ptci dziecka, niepetnosprawnosci, pochodzenia, srodowiska w ktérym sie wychowuja,
przemocy réwiesniczej doswiadczanej w szkole i jej okolicach czy przemocy w internecie.

Z najnowszego raportu UNICEF ,,An Everyday Lesson: #ENDviolence in Schools" z 2018
roku, poswieconego bezpieczenstwu dzieci w placdéwkach edukacyjnych wynika, ze na
catym swiecie 150 milionéw dzieci doswiadczyto przemocy ze strony swoich rowiesnikoéw na
terenie placowki edukacyjnej lub jej okolicy (na podstawie danych HBSC z roku szkolnego
2013/2014). Wiecej niz 1 na 3 ucznidow wieku 13-15 lat dos$wiadcza dreczenia. Uczniowie
doswiadczajgcy przemocy w szkotach osiggaja znacznie gorsze wyniki w nauce
w poréwnaniu do ucznidw z placéwek, gdzie nie ma tego problemu.

Wedtug Raportu UNICEF (,,An Everyday Lesson: #ENDviolence in Schools”) w Polsce 48%
ucznidow w wieku 13-15 lat deklaruje, ze co najmniej raz w ciggu ostatnich kilku miesiecy
doswiadczyto przemocy ze strony réwiesnikdw w szkole. Raport pokazuje, ze przemoc
réwiesnicza wsrod mitodziezy szkolnej — mierzona poprzez liczbe dzieci deklarujacych, ze
padty ofiarg dreczenia (tzw. bullying) w ostatnim miesigcu lub do$wiadczyty przemocy
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fizycznej w szkole w ciggu ostatnich 12 miesiecy — jest wszechobecna. Odbija sie to na
samopoczuciu dzieci, ich zdolnosciach oraz checi do nauki, bez wzgledu na region Swiata,
w ktérym zyja.

UNICEF zacheca mtodych ludzi na catym $wiecie, aby odwaznie opowiadali swoje historie
oraz dzielili sie dos$wiadczeniami ze wspdlnej pracy na rzecz poprawy obecnej sytuacji
w szkotach | wyeliminowania przemocy raz na zawsze.

.

L

Przedmioty szkolne, podczas ktérych mozna wykorzystaé scenariusze zajeé: godzina
wychowawcza, wiedza o spoteczenstwie lub inne zajecia wybrane przez pedagogéw.

Cel zajec:

e Uswiadomienie uczniom roli, bezpiecznej, sprzyjajacej rozwojowi atmosfery
w placéwce edukacyjne;.

e UsSwiadomienie dzieciom mozliwosci podejmowania dziatan majacych na celu
poprawe atmosfery szkolnej i poczucie bezpieczenstwa ucznidw.

e Dostarczenie placoéwce edukacyjnej informacji dotyczacych poczucia bezpieczeristwa
uczniéw w szkole.
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Propozycja zajec dla dzieci w wieku 4-6 lat

Materiaty: Kartki papieru, kredki, klej, odpowiednia ilo$é kopii ZALACZNIKA 1.

Przebieg zajec:

1.

Wprowadzenie do tematu zaje¢. Prawo do poczucia bezpieczenstwa.

Kazdy powinien czu¢ sie bezpiecznie - kazdy ma prawo do bezpieczenstwa. Dzieci
ogladajg zatacznik 1. — rysunek przedstawiajacy dzieci. Nauczyciel zadaje dzieciom
pytania — jak mysla, co czujg poszczegdlne dzieci przedstawione na rysunku? Czemu
niektére dzieci nie wygladaja na radosne, sa smutne? Co moze by¢ tego powodem?

Dzieci zastanawiaja sie nad swoja codziennoscia w przedszkolu. Czy sa sytuacje,
w ktérych dzieci nie czujg sie dobrze? Z czego wynika ich zte samopoczucie ? Czy
dzieci czuja sie bezpiecznie i dobrze w szkole? Dzieci w kregu opowiadaja na gfos
swoje doswiadczenia, nastepnie wspodlnie zastanawiajg sie, co mogliby zmienié
w postawach i zachowaniach - swoich, swoich réwiesnikow, nauczycieli. Czego
oczekuja w tych kwestiach od innych, czego od siebie?

Papierowy tancuch pomystéw - Zadanie dla dziecii Co mozemy zrobié
w przedszkolu, aby kazde dziecko czuto sie bezpiecznie?

Dzieci przygotowujg papierowy tancuch pomystéw — zasad, ktére maja stuzy¢ temu,
aby wszystkie dzieci czuty sie dobrze. W zaleznosci od wieku dzieci, mogag by¢ to
rysunki przedstawiajgce konkretne sytuacje, pojedyncze hasta, zdania. W tej czesci
zaje¢ dzieci skupiajg sie na zachowaniach na terenie przedszkola. Kolejna aktywnos$é
pozwoli skupi¢ sie na okolicy placéwki.

Bezpieczny spacer - nauczyciel podczas porannego/popotudniowego spaceru
z dzie¢mi zwraca uwage na miejsca, ktére moga by¢ dla dzieci mniej i bardziej
bezpieczne. Motywuje dzieci do wypowiadania sie | dzielenia sie swoimi
spostrzezeniami i odczuciami. Na jakie miejsca podczas spaceru zwrdcity uwage
dzieci? Dlaczego uznaty je za niebezpieczne? Czego brakuje w tych punktach, by
gwarantowaty dzieciom poczucie bezpieczenstwa?

Po spacerze mozna dorobi¢ kolejne oczka w tancuchu. Nastepnie fancuch jest

prezentowany w widocznym dla wszystkich ucznidw miejscu, po wspdlnej,
oficjalnej deklaracji poparcia dzieci dla spisanych wspdlnie zasad.
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Propozycja zajec¢ dla dzieci w wieku 7-14 lat

Materiaty: Kartki papieru, kredki, flamastry, odpowiednia ilo$¢ kopii ZALACZNIKA 1.
Przebieg zajec:

1. Nauczyciel wprowadza dzieci w tematyke zaje¢ — bezpieczenistwa dzieci w szkole i jgj
okolicach - prezentujac rysunek. (Zafacznik 1.) Dzieci ogladaja rysunek
przedstawiajacy dzieci. Nauczyciel pyta dzieci — jak myslg - co czujg poszczegdlne
osoby na rysunku? Dzieci wskazujg niepokojace sytuacje na rysunku. Czemu niektore
dzieci sg smutne? Co moze by¢ tego powodem?

2. Dyskusja moderowana przez nauczyciela. Propozycje pytan do dyskusiji:

- W jakich miejscach dzieci powinny czu¢ sie bezpiecznie?
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- Przed jakimi formami przemocy dzieci powinny by¢ chronione? (Psychiczna,
emocjonalna, fizyczna, przemoca stowna, przemoca w Internecie..)

- Gdzie moze doj$¢ do przejawdw przemocy?

- Czy niektére dzieci sg narazone na dos$wiadczanie wiekszej przemocy niz inne?
(Dzieci z niepetnosprawnoscia, dzieci pochodzace z mniejszosci etnicznych, réznigce
sie wygladem, kolorem skéry, wyznaniem religijny, zachowaniem) Z czego to wynika?
Czy to jest sprawiedliwe?

- Z czego wynika przemoc wobec dzieci?

- Jaki wptyw na zycie, funkcjonowanie dziecka ma przemoc?

3. Podsumowanie czesci dyskusyjnej:

Dzieci mierzg sie z wieloma problemami zwigzanymi z agresja i przemoca. Wszyscy powinni
podejmowac¢ starania, by temu przeciwdziata¢ i otacza¢ dzieci nalezyta opieka i ochrona.
Podczas zaje¢ skupimy sie na bezpieczenstwie w szkole i wokét niej. Jesli zadbamy
0 bezpieczenstwo w naszej szkole, bedziemy mogli rozwija¢ inne obszary. Zastandwcie sie
jeszcze raz spogladajgc na rysunek — jak sytuacja wyglada u was w szkole/klasie. Dzieci
starajg w ciszy zastanowi¢ sie nad pytaniami, nastepnie w parze wymieniajg sie
spostrzezeniami, aby pdzniej na forum klasy wypowiedzie¢ swoje pomysty, co mozna zrobig,
jakie zasady wprowadzi¢, aby dzieci czuty sie bezpieczne i pewnie w szkole i jej okolicach.

4. Drzewo obietnic.

Stworzenie ,drzewa zasad” — dzieci na postawie wczesniejszych rozmoéw zastanawiaja sie,
jakie konkretne dziatania — postanowienia powinny zostaé wdrozone, aby poprawié¢
atmosfere, zwiekszy¢ poczucie bezpieczenstwa i komfortu ucznidw? Dzieci indywidualnie
badz w matych grupach tworza liscie z zasadami, ktdére nastepnie na forum klasy sa
prezentowane reszcie grupy i przyczepiane do gatezi drzewa, przygotowywanych wczesnigj
przez ucznidw albo nauczyciela. Wazne jest, aby drzewo znajdowato sie w widocznym
miejscu na sali lekcyjnej.
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Propozycja zajec dla uczniow powyzej 14 lat

Materiaty: Karki papieru, dtugopisy, nozyczki, odpowiednia ilos$¢ kopii ZALACZNIKA 2.
Przebieg zajec:

1. Nauczyciel wprowadza uczniéw w tematyke zaje¢. Na podstawie materiatéw z czesci
wprowadzajgcej przytacza uczniom statystyki, ktére Swiadcza o tym, ze przemoc
w polskich szkotach i jej okolicach jest obecna.

2. Uczniowie przygotowujg wiasnorecznie mape szkoty i jej okolic.
3. Korzystajac ze znaczkdw emotikon (Zatgcznik 2. Emotikony) wspdlnie zastanawiaja

sie a nastepnie oznaczaja odpowiednimi emotikonami miejsca na mapie -
miejsca bezpieczne (usmiechnietymi emotikonami); miejsca, w ktérych poczucie
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bezpieczenstwa i komfortu jest watpliwe (obojetnymi); miejsca, w ktérych Uczniowie
nie czuja sie bezpiecznie (niezadowolonymi).

Uczniowie wspdlnie zastanawiaja sie, dlaczego niektére miejsca sa mniegj
bezpieczne? Co z kolei sprawia, ze w miejscach oznaczonych usmiechnieta
emotikong uczniowie czujg sie dobrze? Jakie dziatania mozna bytoby wprowadzi¢, aby
uczniowie czuli sie bezpieczniej, lepiej w szkole? Co pozytywnego mogtoby wptynaé
na samopoczucie ucznidw? Jakie konkretne zachowania powodujg poprawe
samopoczucia uczniow?

Uczniowie wspdlnie wybierajg dziatania, ktére mozna bytoby wprowadzi¢ w zycie
szkolne — wazne jest zapisywanie ich w formie pisemnej (bedzie to niezbedne do
wykonania nastepnego zadania). Dziatania moga dotyczy¢é zaréwno zachowan
ucznidw, pedagogdéw, nauczycieli, dyrekcji, ale tez przedstawicieli $rodowiska
lokalnego.

Uczniowie dzielg sie w kilkuosobowe grupy. Nastepnie wspdlnie w grupach
wymyslajg tekst piosenki, do wybranej przez siebie melodii, ktéra stuzyta bedzie za
manifest/hymn o dziataniach zwiekszajgcych bezpieczernstwo w szkole i jej okolicy.
Praca moze by¢ wykonana w domu lub podczas zajec¢.

Uczniowie moga zaprezentowaé swoje piosenki podczas specjalnego wydarzenia
w szkole, np. podczas szkolnych obchoddw Miedzynarodowego Dnia Praw Dziecka.
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ZALACZNIK 2. Emotikony
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